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چرا صدای فن کامپیوتر من زیاد است؟ چگونه تعمیر کنیم ؟
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هر زمان که دمای CPU یا مادربرد شما افزایش یابد، فن های کامپیوتر شما سریعتر شروع به چرخش می کنند. بسته به طراحی و تعداد فن ها، صدای فن کامپیوتر شما ممکن است  بسیار زیاد باشد.

[image: صدای فن کامپیوتر ]

برای رفع این مشکل، باید دمای سیستم را از طرق مختلف محدود کنید. سریع ترین راه این است که تمام فرآیندهای غیر ضروری را که از منابع سیستم شما بیش از حد استفاده می کنند، ببندید. همچنین باید فن ها و رایانه شخصی خود را در صورتی که گرد و غبار زیادی دارند تمیز کنید.

 

اگر فن شما از همان ابتدا صدای بلندی دارند، سرعت آنها را از طریق BIOS کاهش دهید . اگر هیچ روشی موثر نیست ، فن ها را با مدل های کم صدا جایگزین کنید یا سیستم خنک کننده خود را به طور کلی ارتقا دهید.

 

در ادامه این مقاله از سایت لرن پارسی، من در مورد فن کیس PC صحبت خواهم کرد. اگر صدای فن خنک کننده CPU یا سایر اجزای رایانه شخصی شما نیز زیاد است ، ممکن است نیاز به اصلاحات متفاوتی داشته باشید.

 

    
        دسترسی سریع :                     
                نمایش            
            


        
                سرعت فن را بررسی کنید
    
    
    
                نظارت بر دمای سیستم و مصرف کمتر منابع
    
    
    
                فن ها و کامپیوتر را تمیز کنید
    
    
    
                سیستم خنک کننده را ارتقا دهید
    
    





سرعت فن را بررسی کنید

اولین کاری که باید انجام دهید هنگامی که صدای فن های رایانه شما زیاد می شود این است که به بایوس بروید (کلید BIOS را هنگام راه اندازی کامپیوتر فشار دهید) و سرعت فن رایانه را بررسی کنید . سرعت تمام فن های شاسی و پردازنده را بررسی کنید .

 

سرعت فن در حالت ایده آل باید حداقل در دمای پایین CPU/ مادربرد (کمتر از ۴۰ درجه سانتیگراد) باشد. سپس باید به تدریج افزایش یابد تا در دمای بالا (بیش از ۷۵-۸۰ درجه سانتیگراد) به حداکثر برسد.

 

اگر سرعت قبلی به خودی خود بالا باشد، فن های شما حتی زمانی که CPU/ مادربورد دمای پایداری داشته باشد، نویز خواهند داشت .

 

در چنین مواقعی، سرعت را کاهش دهید تا سیستم ساکت تری در حالت بار کم یا بیکار داشته باشید .

 

اگر نمیخواهید به بایوس دسترسی پیدا کنید، چندین برنامه رایگان کنترل فن کامپیوتر  شخص ثالث نیز در اینترنت موجود است.

 

توجه : اگر فن کارت گرافیک شما صدای بلندی دارد، از برنامه هایی مانند MSI Afterburner برای بررسی و کنترل سرعت آنها استفاده کنید .

 

نظارت بر دمای سیستم و مصرف کمتر منابع

[image: کنترل صدای فن زیاد کیس]

اگر سیستم شما منحنی سرعت فن خوبی دارد، به احتمال زیاد دمای سیستم شما بالا می ماند.

 

در چنین مواقعی فن با سرعت بیشتری می چرخد و صدای زیادی تولید می کند. برای حفظ دمای ایمن، مصرف منابع را با استفاده از مراحل زیر کاهش دهید:

 

ابتدا دمای پردازنده ، کارت گرافیک و مادربرد خود را کنترل کنید. برای این منظور می توانید از برنامه های شخص ثالث مانند HWInfo64، HWMonitor و غیره استفاده کنید.

 

برنامه های راه اندازی غیر ضروری را غیرفعال کنید و فرآیندهای پس زمینه خود را محدود کنید تا بار سیستم و در نتیجه دمای آن را محدود کنید . اگر برنامهای وجود دارد که دیگر به آن نیاز ندارید، بهتر است آن را به طور کامل حذف کنید .

 

اگر معمولاً وظایف فشرده ای را روی سیستم خود انجام نمی دهید ، CPU خود را کم ولتاژ کنید یا کارت گرافیک را آندرکلاک کنید تا دمای آنها را کاهش دهید .

 

اورکلاک کردن CPU و GPU شما همچنین می تواند دمای آنها را افزایش دهد و باعث شود فن های سیستم شما با حداکثر سرعت بچرخند. بهتر است آنها را در فرکانس های پیش فرض خود اجرا کنید مگر اینکه سیستم خنک کننده با کیفیتی داشته باشید.

 

سپس، Task Manager را باز کنید و میزان استفاده از CPU ، استفاده از GPU و غیره را بررسی کنید. اگر آنها بالا هستند، فرآیندهایی را که بیشترین منابع را در اختیار دارند عیب یابی یا پایان دهید . همچنین توصیه می کنم برای کسب اطلاعات بیشتر، راهنمای اختصاصی ما را بررسی کنید:

 


	نحوه محدود کردن استفاده از CPU

	نحوه کاهش مصرف رم

	نحوه رفع ۱۰۰% استفاده از دیسک



 

فن ها و کامپیوتر را تمیز کنید
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اگر فن های شما بسیار کثیف هستند، اجازه جریان هوای مناسب را در داخل کیس نمی دهند و حتی ممکن است عایق حرارتی کامل کیس PC را افزایش دهند.

 

در چنین مواقعی فن ها برای جبران افزایش دمای کامپیوتر با بالاترین سرعت حرکت می کنند.

 

برای جلوگیری از بروز چنین مشکلاتی باید به طور مرتب فن های کامپیوتر را تمیز کنید . پنل سمت چپ کیس کامپیوتر را باز کنید و فن کیس را با هوای فشرده اسپری کنید تا تمیز شود.

 

برای دمیدن هوا از هر دو طرف فن ها ممکن است لازم باشد پانل های اضافی را بردارید.

 

همچنین بهتر است گرد و غبار سایر اجزای رایانه شخصی را تمیز کنید تا جریان هوا خوب باشد و سیستم شما خنک شود.

 


	بدردت میخوره : تمیز کردن و روغن کاری فن کامپیوتر



 

سیستم خنک کننده را ارتقا دهید
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امروزه فن های زیادی پیدا خواهید کرد که جریان هوای خوبی را در عین کم صدا بودن فراهم می کنند . اگر نمی توانید صدای زیاد فن کامپیوتر  خود را محدود کنید، آن ها را با پنکه های کم صداتر جایگزین کنید .

 

برای اطلاعات بیشتر می توانید در اینترنت جستجو کنید . فقط کورکورانه به مشخصات محصول اعتماد نکنید، بلکه قبل از خرید هر فن جدید ، نظرات واقعی کاربران را بررسی کنید .



کار دیگری که می توانید برای حفظ دمای داخلی انجام دهید این است که کل سیستم خنک کننده خود را به طور کلی ارتقا دهید. برای این منظور،

 

مطمئن شوید که به اندازه کافی فن های کیس روی رایانه شخصی خود دارید . شما باید آنها را در جهت مناسب نیز نصب کنید.

 

اگر از خنک کننده CPU هوا استفاده می کنید ، به گزینه های خنک کننده مایع مانند خنک کننده های AIO ارتقا دهید . اگر یک خنک کننده AIO کافی نیست ، حتی می توانید خنک کننده های مایع سفارشی نصب کنید.

 

خمیر حرارتی باقیمانده را قبل از اعمال یک لایه جدید در حین تعویض خنک کننده CPU/GPU، به درستی پاک کنید . هنگام استفاده از الگوی مناسب، مطمئن شوید که مقدار مناسبی را اعمال کنید . بهتر است از خمیری با کیفیت بالاتر استفاده کنید زیرا به سرعت خشک نمی شوند و ماندگاری بیشتری برای شما خواهند داشت .
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درباره نویسنده
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ساسان











ساسان هستم و چندسالی میشه تو حوزه وب مشغول تولید محتوا هستم و عاشق این کار هستم ، هرروز دوست دارم چیزای جدیدی یاد بگیرم. امیدوارم بتونم با صفحه کلید خودم محتوای مفیدی رو برای شما نوشته باشم.










	





	
	 

	

	
	
	
	
	

	



 مطالب مرتبط
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روش سریع و آسان برای درخواست تماس ایرانسل





اگر اعتبار سیم کارت شما تمام شده است، یا به هر دلیلی امکان برقراری تماس را ندارید، از سرویس...




آموزش کاربردیتوضیحات بیشتر





[image: افزایش عمر پاور بانک]
افزایش طول عمر پاور بانک با ۸ نکته ساده !





شاید به تازگی یک پاوربانک جدید خریداری کرده اید، یا شاید مدتی است که از پاوربانک خود استفاده می...




آموزش کاربردیتوضیحات بیشتر





[image: تقویت صدای باند خودرو]
۴ روش تقویت صدای باند خودرو (بدون خرید باند یا آمپلی)





باند کارخانهای ماشینها واقعاً بد هستند! و  خرید بلندگوهای با کیفیت جدید کم هزینه نیست. صرف نظر از نوع...




آموزش کاربردیتوضیحات بیشتر





[image: رفع صدای خش خش اسپیکر یا باند]
رفع صدای خش خش اسپیکر یا باند





نویز سفید در صدای خروجی باندها یا اسپیکر شما می تواند از چندین منبع منشأ بگیرد. با این حال،...




آموزش کاربردیتوضیحات بیشتر





[image: دلایل اصلی درس نخوندن]
۸ تا دلیل اصلی درس نخوندنات !





به عنوان یک دانشآموز یا دانشجو، شما نسبت به خودتان تعهد دارید  نمرات خوبی را به دستآورید که نشان...




آموزش کاربردیتوضیحات بیشتر





[image: محاسبه پایه سنوات کارگران]
نحوه محاسبه پایه سنوات برای کارگران چند سال سابقه





پایه سنوات چیست؟ پایه سنوات نیز مانند حق سنوات یکی از مهم ترین موارد مرتبط با حقوق کارگران و...




آموزش کاربردیتوضیحات بیشتر





[image: سیاه شدن صفحه تلویزیون]
تلویزیونمون صدا داره تصویر نداره !!





اگر در حین کار کردن بلندگوهای تلویزیون صفحه نمایش شما سیاه می شود، در اینجا نحوه رفع مشکل اینکه...




آموزش کاربردیتوضیحات بیشتر





[image: ورزش برای کارمندان پشت میز نشین]
ورزش پشت میز نشین ها برای حفظ تناسب اندامتون!





تمرینات کششی ساده  و ورزش برای پشت میز نشین ها که لازمه بدونید. لحظه ای مکث کنید و متوجه...




آموزش کاربردیتوضیحات بیشتر





[image: میزان کارکرد مانیتور]
میزان کارکرد مانیتور (مانیتور دست دوم چقدر کار کرده ؟)





شاید نیاز داشته باشید که مانیتور استوک یا دست دومی رو خریداری کنید. قبلا در رابطه با اینکه لپ...




آموزش کاربردیتوضیحات بیشتر
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دوره های کاربردی
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	[image: آموزش ادمینی تو اینستاگرام] آموزش ادمینی تو اینستاگرام

	[image: آموزش ساخت پادکست های حرفه ای] آموزش ساخت پادکست های حرفه ای












مقالات پربازدید 



[image: 40 ایده کسب درآمد از اینستاگرام ]
40 ایده کسب درآمد از اینستاگرام ۴۰ ایده پولسازی توی اینستاگرام





[image: 30 ایده کسب و کار کوچیک]
30 ایده کسب و کار کوچیک۳۰ کسب و کار کوچک پرسود برای تازه کارها





[image: 20 تا شغل بدون سرمایه در ایران]
20 تا شغل بدون سرمایه در ایرانشغل بدون سرمایه اولیه و پردرآمد در ایران





[image: 20 ایده کار توی خونه ]
20 ایده کار توی خونه ایده های کم سرمایه کار در منزل
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درباره لرن پارسی


? اینجا می توانید به بهترین مقالات آموزشی در موضوعات مرتبط فناوری و آموزش های کاربردی و عمومی مرتبط با کامپیوتر و گوشی بصورت رایگان دسترسی پیدا کنید. همچنین سعی خواهیم کرد به مرور با بهترین دوره های آموزشی رایگان مجازی در موضوعات موردنیاز وب فارسی همراه شما باشیم.  هدف ما رفع چالش های شما در کلمات کلیدی پرجستجوی تکنولوژی و فناوری روز می باشد.  لرن پارسی مخاطب را در اولویت اول خود قرار خواهد داد.
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 ☎ 02833787916  ? 09210375124







اینستاگرام
تلگرام
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